LA RICERCA SCIENTIFICA IN ONCOLOGIA -
- UN ARGOMENTO COMPLESSO E DELICATO

Per quanto attiene la questione della ricerca scientifica in oncologia occorre affiancare alla
ricerca di base la ricerca traslazionale.

Ci spieghiamo meglio; in campo oncologico la ricerca traslazionale verifica la possibilita di
trasformare le scoperte scientifiche che arrivano dai vari laboratori di ricerca di base in
applicazioni cliniche ovvero: dal laboratorio al letto del paziente. Si tratta sostanzialmente
di un ponte tra scienza e medicina per poter utilizzare nel modo migliore le scoperte dei
ricercatori.

Non ¢ una questione nuova ma coinvolge un aspetto delicato e complesso al tempo stesso.
Mentre la ricerca di base ¢ estremamente veloce, traslare le potenzialita, verificarne gli
effetti e produrre risultati clinici ¢ molto piu lento e difficoltoso.

A salvaguardia dei pazienti ci sono infatti percorsi da verificare, normative di legge da
rispettare, risultati da confrontare che ne fanno slittare di molto i tempi applicativi.

Nascono percio centri specifici di ricerca traslazionale presso i quali lavorano persone
capaci di camminare in equilibrio tra 1 due ambiti; persone che conoscono la ricerca di base
ma che conoscono altresi le necessita di chi si prende cura ogni giorno dei malati nella
pratica clinica.

Occorre quindi una sorta di ponte, come dicevamo prima, che colleghi due rive: la scienza e
la medicina; ove le notizie vengono veicolate nei due sensi; ove non si creino intoppi,
ingorghi o disfunzioni ma che correttamente si alimentino vicendevolmente.

In linea generale fare ricerca significa raccogliere informazioni, fare esperimenti ed
interpretarne 1 risultati per aumentare le conoscenze su un determinato argomento; nel
nostro caso la ricerca in oncologia.

E’ un’attivita che si basa su regole precise che consentono di arrivare, attraverso percorsi
definiti e verificati ad un risultato concreto, oggettivo, riproducibile.

Diffidiamo percio, sempre, dalle notizie lanciate attraverso 1 mass-media, su questo tipo di
argomento prive di riscontri, controlli e verifiche.

Queste hanno un nome diverso: sono illusioni.
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